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Trygt og godt skulemiljø - kva kan føresette gjera?  
 
Føresette, elevar og lærarar bidreg aktivt til eit godt miljø viss me forsterkar det positive. Føresette 
kan gjera dette ved å:  
 

• Leit etter det positive hos eigne og andre sine barn og gje tydelege positive 
tilbakemeldingar.   

• Bli med å slå ned på uønska åtferd. Å ikkje gjere noko, er ei aktiv handling.   
• Invitere alle i sosiale settingar for klasse-/gutte-/jentegrupper.   
• Sett inkludering høgt! Tenk også på korleis føresette til dei andre elevane i klassen kan bli 

inkludert. "  
• Klassekontaktane ordnar eit sosialt treff for klassen haust og vår.  
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